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使用非常规疗法可能对一些患者有益，但也可能无效甚至有害。

这些非常规治疗疗法可能会干扰其他药物。例如，一些补充剂可以抵消医生给予的治疗，包括化疗和放疗。事实上，补充剂
产商不需要政府批准就可以宣传它们的用途并且进行出售。
服用大剂量的维生素可能使人中毒。
广告宣传的补充药物或替代药物会使用个别案例来证明其有效性，但仅仅依据他们提供的轶事证据就服用他们的药物是有很
大风险的。

请观看本章节的访问者注意：

本节中的信息不包括所有副作用和必要的预防措施。
本章节提及的任何治疗并不是对它的认可。
这些信息不属于专业建议，它们旨在教育和启发对治疗方案的进一步调查。
在使用补充药物之前咨询医师或健康专业人员非常重要！在使用补充药物之前咨询医师或健康专业人员非常重要！
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