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吸烟的特写

No importa el sabor que sea - cereza, mango o menta - ¡el 'vaping' (o el uso de los cigarrillos electrónicos, como el Juul por
ejemplo) no trae buenas noticias!

Un 'Juul pod' (el dispositivo que carga el líquido con nicotina que se vaporiza) contiene la misma cantidad de nicotina que
tiene una cajetilla entera de cigarrillos, lo cual las hace extremadamente adictivas. La nicotina es un a droga potente que
afecta al corazón, a la respiración, y a otros órganos y funciones del cuerpo. 

Los productos del vaping no se regulan, y producen químicos peligrosos cuando se los usa. El líquido utilizado en el vaping
también contiene químicos posiblemente tóxicos.

Sin embargo, muchos jóvenes eligen usar cigarrillos electrónicos porque creen que no existe peligro al usarlos. Padres de
familia, por favor informen a sus hijos de los peligros del uso del tabaco de CUALQUIER tipo.

Fuente
https://news.psu.edu/story/527326/2018/07/03/impact/medical-minute-hazards-juul…
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