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La hepatitis B (VHB) y la hepatitis C (VHC) son enfermedades virales que causan inflamación del hígado. De los 40 millones de
pacientes con VIH en el mundo, aproximadamente entre 6 y 9 millones también son portadores de uno de los virus de la
hepatitis crónica. Desde el desarrollo de la terapia antirretroviral (TAR), la esperanza de vida de los pacientes VIH positivos ha
aumentado significativamente. Sin embargo, por esta razón, la enfermedad hepática se ha convertido en la principal causa de
muerte entre los pacientes coinfectados tanto por el VIH como por el VHC o el VHB. De estos casos, el 25% muere a causa del
carcinoma hepatocelular (CHC) de cáncer de hígado. Los trasplantes de hígado son las formas más comunes de tratamiento
para el HCC, pero un estudio reciente en la revista científica Hepatology muestra que los pacientes con VIH tienen una tasa de
abandono significativamente mayor de las listas de espera de trasplantes de hígado. Aproximadamente el 23% de los pacientes
con VIH se retiran de las listas de espera, mientras que otros pacientes tienen una tasa de abandono del 10%. Este factor
puede tener que ver con pacientes con VIH que generalmente tienen un nivel más alto de alfa-fetoproteína (AFP), lo que indica
un peor pronóstico, incluso con un trasplante.
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